MONOFAMILIAS

FAMILIAS MONOPARENTALES DE LA COMUNIDAD VALENCIANA




1. Informar i assessorar les families
monoparentals de la CV

2. Consolidar el Pla solidaridi ‘Ajuda
Directa.

3. Formar al personal voluntari

4. Promocionar el Servei d'assessorament
psicologic i legal
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SERVEIS A LES FAMILIES
MONOPARENTALS



Hem oferitun servei d'informacio i assessorament a més de 1.300 families
monoparentals en funcio de les seues necessitats, informant de totes les ajude
i beneficis regulats per I'administracio a traves dels ajuntaments de cad
provincia i les noves ajudes que es van atorgant al llarg de l'any.

D'aquestes 1014 consultes han sigut telematiques, 148 presencials, 42 a traves de
xarxes socials, i 96 a través de la web.

Hem assessorat a meés de 300 families sobre la importancia d'obtindre el titol de
familia monoparental i ajudaper a obtindre'l.

De les 1.300 consultes en la qual el 95% ha sigut realitzada per dones.
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MONOFAMILIAS convoca: Reunidn
de trabajo con asociad@s

Objetive: detectar necesidades y defimir
propugstas
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Hem atés més de 30 consultes de cardcter juridic de la madel

nostre personal voluntari format en dret juridic.

SERVEI JURIDIC |

COACHING



ACTIVITATS GRUPALS | DE
CONVIVENCIA



FOMENT DE L'OCI | LA CULTURA

Els nostres associats van poder beneficiar-se
de les funcions del TEATRE SALA HORTA
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FOMENT DE L'ESPORT
| LA VIDA SALUDABLE

27 de desembre El Llevant UD convida
a Monofamilias a un tour per I'Estadi
Cuideude Llevant. Van acudir 18 socis.
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FOMENT DE L'ESPORT | LA VIDA SALUDABLE

Durant 'estiu
organitzemen xarxa amb
I'Associacio Alacantina
ASAFAN unes olimpiades
esportives a la provincia
d'Alacant amb la
finalitat de potenciar
l'esport entre

els més joves.
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Celebrem el dia de la familia ambun
sorteig d'una experiencia familiar
completa en I'Oceanografic, en la qual
participen més de 40 socis.
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CONFERENCIA SOBRE L'AUTOESTIMA
XARRADES ORIENTADES A 'EDUCACIO DELS FILLS/AS

MONOFAMILIES organitza en xarxa juntament amb Mas de deus diferents xarrades
amb la finalitat d'ajudar a les families Monoparentals amb l'educacio dels fills.

Per a aixo realitzem diverses xarrades en linia on es van connectar 52 dones i
13 homes, ens acompanye Lourdes Lucera en la seua xarrada “l'autoestima en
els primers anys"’,Julio Tudela en la xarrada “l'autoestima en els adolescents”.
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CONFERENCIA SOBRE COMUNICACIO

El 24 de noviembre MONOFAMILIES participe en la conferencia sobre "Comunicacion

amb els fills adolescents”, organitzada juntament amb Mas de deus a carrec de la
psicologa Mar Garcia.
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El 3 de gener Celebrem la tradicional Gala Solidaria en collaboracié amb Fanucova
en el circ Wonderland amb preu reduit per a les nostres families.
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CONGRES PROVINCIAL DEL VOLUNTARIAT

El 28 d'octulore Monofamilies va participar activament en el Congrés Provincial del
Voluntariat. Aixi mateix, assistim a la Presentacio de les Guies per a Entitats de la
Plataforma de Voluntariat de la Comunitat Valenciana.

CONCRESD PROVINCIAL
DE VOLUNTARIADD

LA FUERZA DE LA
Q ® MOLUNTAD
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CONGRES PROVINCIAL
DEL VOLUNTARIAT

Es van presentar cinc guies amb
l'objectiu d'ajudar a les entitats
pertanyents a la PVCV a conéixer
els seus punts forts i millorar

els aspectes més febles de
l'organitzacio.
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DIA INTERNACIONAL

Q DEL VOLUNTARIO
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FANUCOVA

PREMIS FAMILIES

17 de ocubre Monofamilies
assisteix a la gala de lliurament
de Premis Families XL
organitzada per Fanucova.
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FOMENTAR LA PARTICIPACIO

Monofamilies organitza el seu primer concurs de Christmas, el dibuix guanyador s'ha
utilitzat per a felicitar els nostres socis, amics i companys. Van participar 10 fills dels
nostres associats.

Concurso de Christmas
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TREBALL EN
XARXA



CONVENIS | ACORDS AMB ENTITATS

Durant I'any 2022 Monofamilies ha mantingut reunions i signat acords de col-labo-
racio amb diferents associacions i fundacions amb la finalitat de fomentar sinergies.
Entre elles la Fundacio Quaes, Associacio Mes de Dues i Fanucova.
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CONVENIS | ACORDS
AMB ENTITATS

Al gener Monofamilies comenca en
any amb una signatura amb
l'associacid Més de Dues.
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CONVENIS
| ACORDS
AMB
ENTITATS

6 d'octubre
Monofamilias
signatura un
conveni amb la
fundacio Quaes.

28 de desembre
reunio amb
Fanucova.
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REUNIONS AMB
LADMINISTRACIO



Durant el 2022,
Monofamilies ha

traslladat als representants
de les diferents
Administracions, la
necessitat de FER COSTAT
al collectiu de families
monoparentals.

1de marc reunido amb
l'alcalde de Gandia
José Manuel Prieto.
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12 de maig reunio amb la
delegada de 'OCU a la
Comunitat Valenciana.
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27 Maig Reunié amb
el Director General
d'lgualtat

José de Lamo.
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17 de novembre Monofamilias
es reuneix amb el PPV
Stefan Soriano
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30 de novembre Monofamilias es reuneix
amb PSPV amb Maite Guirau.
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22 de desemlbre
reunio amb Vox

amlb Miriam Turiel.
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Organitzem
campanyes de
sensibilitzacio amb
cartells, fullets,
pAagina web,
anuncis als mitjans
de comunicacio,
edicions de
butlletins i revista
mensual.
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MONOFAMILIAS NEWS
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28 de setembre es reparteixen fullets
per a informar els ciutadans de les
ajudes i beneficis de ser monopa-
rental i promocionar l'associacio.

MONOFAMILIAS

FAMILIAS MONOPARENTALES DE LA COMUNIDAD VALENCIANA

31



22%&{,‘#{52," A Guia util per a la Ciutadania

* L[objectiu d'aguesta guia és
promoure la participacio
ciutadana i facilitar a la
ciutadania, tant de manera
individual com col-lectiva, el
dret a participar en la vida
politica, econdomica, cultural
i social del territori.
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Monofamilies ha realitzat un estudia mesde 200 families monoparentals
per a coneixer de primera md els reptes als quals senfronten.

Elaboracié de I'l Estudi socioeconomic de les
Families Monoparentals de la CV




ACCIO SOCIALI
SOLIDARITAT



Monofamilies amb la col-laboracio Fons
d'Ajuda Europea per als Més Necessitats
(FEAD) ajuda a les persones a fer els pri-
mers passos per a eixir de la pobresa i
I'exclusio social.

El mes de julio les va repartir menjar a unes
50 families.
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RECOLLIDA D'ALIMENTS

En la campanya de lliurament d'aliments del mes
de novembre vam poder arribar a 62 families
noves en risc d'exclusio social.
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FORMACIO DE
VOLUNTARIS

El mes d'octubre
realitzem una formacio
especifica per a l'equip
de voluntaris que
participen habitual-
menten les accions de
Monofamilies.
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POTENCIEM LA COMUNICACIO I LA

PROMOCIO



PAGINA WEB EN VALENCIA

El mes de gener Monofamilias estrena el seu web
www.monofamilias.es

Ultimas Noticias

By

Lo dgarecia Tritritoria doul b ek JOTT ad CrbC Awin AT ST kgnaloménas ou
DOl b i el RidpdiemiBng U CON FANUCOVA  dwsen s Telg -
P aAEADT Bl Rusve oo

0

MONOFAMILIAS

FAMILIAS MONOPARENTALES DE LA COMUNIDAD VALENCIANA

MOMOFAMILIAS

i iiNOTICIONI!!!!

ESTRENAMOS WEB
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CREIXEMENT DE LES XARXES SOCIALS

Juntament amb la web disposem de diversos canals de comunicacio on ens fem

resso de les nostres noticies, ajudes i diverses publicacions d'interés per al nostre
collectiu.
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Facebool: https://www.facebook.com/monofamilias/
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Instagram: https://www.instagram.com/monofamilias/?hl=es
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BUTLLETI | ®. o

REVISTA MONOFAMILIAS NEWS
DIGITAL
Butlleti irevista digital ACTUALIDAD MONOF AMILLAS

que es fa arribar als Todo preparado en nuestro
. Banco de Allmentos

associats una vegada

al mes, amb la fina-

litot de mantindre'ls

informats de noticies i

activitats d'interes.

Rondas de rabaje con
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SENSIBILITZACIO |
VISIBILITAT



‘La igualdad en la diversidad se tiene que ver”

Uno de nuestros objetivos es dar visibilidad al colectivo
de familias monoparentales
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INTERVENCION
EN A PUNT TV

31de marg: en el tele-
noticies d'A Punt van
entrevistar a Amparo
Gregori, delegada de
MONOFAMILIES a la
Safor. Coma familia
monoparental véiem
necessari mostrar la
situacio de les families
monoparentals davant
la pujada de preus.
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PLAZA RADIO

El 20 de maig Monofamilias parti-
cipa en Plaza Radio per a celebrar
el Dia de la Familia Amb motiu de
la celebracio del Dia de la Fami-
lia, la nostra Delegada a La Safor,
Amparo Gregori, va participar en
el programa de Plaza Radio

«A colpde micro».
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LES PROVINCIES

12 de desembre periodic
Les Provincies.
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TELE S

28 de desembre informatiusTele 5, ens entrevisten sobre la nova ajuda de 200€ per a
les families amlb baixos ingressos.
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PERIODIC EL LLEVANT
LA SAFOR

6 de marc publicacio l'el periodic Levant
La safor, entrevista sobre la dificultada
de trobar treball quan eres dona
monoparental.
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